,JLebensireude ist sensationell”

Inklusion: Bei der Tanzschule Kiefer gibt es schon lange einen Kurs fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit Handicap - ein echtes Erfolgsmodell.

Von Volker Widdrat

Schwetzingen. Das ist jedes Mal eine
richtige Party. Nicht nur zur Fa-
schingszeit oder an Halloween.
Auch sonst ist die Stimmung immer
ganz oben. Seit 2012 gibt es den
Tanzkurs fiir Jugendliche und junge
Erwachsene mit Handicap bei der
Tanzschule von Andrea Kiefer. Jeden
Mittwochabend von 18 bis 19 Uhr,
aufler in den Schulferien. Bei der be-
liebten Freizeitgestaltung mit viel
Spaf® an der Musik geht es nicht nur
um das Erlernen der Tanzschritte,
sondern auch um Toleranz, Selbst-
vertrauen und Kreativitit. Die jun-
gen Leute kommen gerne hierher,
kiinnen manchmal kaum den Tanz-
abend erwarten. Auch die Kommu-
nikation kommt hier nicht zu kurz.
Schliefllich will jeder vom anderen
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Lebensgefiihl. Als lustiges Hobby,
mit dem Rhythmus, Koordination,
Motorik und Gleichgewicht bei Ju-
gendlichen mit Handicap gefordert
werden.

,Es ist ein grofles Gliick, dass es
diesen Tanzkurs gibt’, meint Christel
Forster, die als Ansprechpartnerin
fir Andrea Kiefer beim Verein Pro
Down fungiert. Man miisse nicht be-
sonders gut tanzen konnen, ,man
muss nur Spafl haben’, sagt die Mut-
ter eines 25-jihrigen Sohnes, der
auch jeden Mittwochabend hier mit-
tanzt. Wer mitmachen mdchte, ist
herzlich willkommen. So besteht
weiterhin die Maglichkeit, tanzbe-
geisterte junge Menschen mit Han-
dicap aufzunehmen. Neben dem
Tanzkurs gibt es auch noch einige
besondere Abende wie Jugendtanz-
partys.

Der glanzvolle Hohepunkt des
Kurses ist dann der festliche Premie-
renball, der am Samstag, 22. Mirz,
hat der Kurs, bei dem Tanzlehrer Jos- im Lutherhaus stattfindet. Nicht in
hua Mahl zu Walzer, Rumba, Jive, Die Teilnehmer der Partys bei der Tanzschule Kiefer haben immer sehr viel SpaB. snwoorsr  Faschingsverkleidung, sondern im
Samba und Discofox anleitet. Meis- schicken Outfit zeigen die jungen
tens mit Paartanz. Wer méchte, kann  gen Leute mitbringen, ist sensatio- Seit Februar 2011 ist sie mit ihrer  delberg, der die Integration von Kin-  Tanzerinnen und Tanzer, was sie zu-
aber auch allein tanzen. Und die ei- nell’, freut sich Andrea Kiefer iiber ADTV-Tanzschule in der Scheffel- dern und Jugendlichen mit Down- vor auf dem Parkett gelernt haben.
gene Musik darf auch aufgelegt wer-  die Partystimmung in ihrem ,Tanz- strafle 77. Das erfolgreiche Projekt Syndrom in der Freizeit unterstiitzt, Danach geht es mit dem wdchentli-
den. ,Die Lebensfreude, die die jun- wohnzimmer". mit dem Verein Pro Down aus Hei- hat sich langst etabliert. Tanzen als chen Tanzkurs weiter.
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